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Veranstaltungen 1. Halbjahr 2023
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14163 Berlin
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Steglitz-Zehlendorf
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Veranstaltungen 1. Halbjahr 2023

Liebe Gdaste,

wir freuen uns, Sie in unserer Freizeitstatte wieder mit einem neuen
Veranstaltungsprogramm fiir das 1. Halbjahr 2023 begriif3en zu diirfen.

Wir stellen Ihnen unsere Angebote fiir die erste Jahreshdlfte mit einer Vielzahl von
Kultur-, Freizeit- und Sportaktivitdten vor.

Fiir den Innenraumbereich moéchten wir die Besucherinnen und Besucher
weiterhin bitten, eine medizinische Atemschutzmaske zu tragen. Diese
Schutzmafinahme soll Sie selbst und alle Gdste gleichermaflien vor einer
moglichen Covid-Infektion schiitzen. Derzeit liegen uns noch keine Informationen
vor, welche Auflagen ggf. vom Senat noch beschlossen werden.

Bei einem geplanten Veranstaltungsbesuch empfehlen wir lhnen eine vorherige
Anmeldung. So konnen Sie sich gleichzeitig eine Eintrittskarte sichern.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Hertha-Miiller-Haus

Argentinische Allee 89, 14163 Berlin

Email: hertha-mueller-haus@web.de
Facebook: www.fb.com/herthamuellerhaus

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 10:30 Uhr bis 17:30 Uhr

Erreichbarkeit per OPNV:
Bus: 118 bis Siebenendenweg, direkt vor die Tiir

U-Bahn: Bahnhof Onkel Toms Hiitte, ca. 200m Fufweg

Rollstuhlfahrende sind herzlich willkommen! \.
Auf lhren Besuch freuen sich die Leitung der Freizeitstdtte,

der Forderverein sowie das gesamte ehrenamtliche Team des Hauses.
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Februar 2023

Dienstag, 21. Februar 2023, Beginn: 15:00 Uhr, Einlass ab 14:00 Uhr
»Der Shanty Chor“ sticht in See ...

Unsere beliebten Seemdnner nehmen Sie mit auf eine Reise fiir die Ohren. Freuen
Sie sich auf Lieder iiber die Sehnsucht nach fernen Landern, vom Abschied und
Heimweh, vom Méwengeschrei und den Fdssern voller Rum.

Kostenbeitrag: 4,00€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €
Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Anmeldung unter der Tel.: 030 814 999 53

Marz 2023

Dienstag, 07. Mdrz 2023, Beginn 15:00 Uhr, Einlass ab 14:00 Uhr

»Hand Pan“ mit dem Trio KlangArt

Nach mehreren erfolgreichen Auftritten in unseren Freizeitstatten freuen wir uns,
Ilhnen das Trio KlangArt Berlin nun auch auf der Biihne des Hertha-Miiller-
Hauses zu prasentieren. Mit den Instrumenten Handpan/Gitarre,
Handpan/Percussion & Harfe/Percussion erwartet Sie ein besonderes
Klangerlebnis. Wolfgang Ohmer arbeitet als Komponist und Gitarrist und wurde
bereits als Europas erfolgreichster Hand-Pan Virtuose ausgezeichnet. Peter Stein
ist Multiinstrumentalist und arbeitet an verschiedenen Musikprojekten. Bhavani
Benninghoven rundet das Trio mit Gesang, eigenen Kompositionen und ihrem
ausdrucksvollen Harfenspiel ab.

Kostenbeitrag: 5,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00€
Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Anmeldung unter der Tel.: 030 814 999 53
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April 2023

Dienstag, 11. April 2023, Beginn: 15:00 Uhr, Einlass ab 14:00 Uhr

Das Seniorenquiz - mit Wissen das gemeinsame Europa entdecken!

Der Verein ,Biirger Europas e.V.“ informiert in seinem Seniorenquiz auf
unterhaltsame Weise iiber unser Europa. Das Quiz findet unter der aktiven
Beteiligung unserer Gdste statt. Jeder spielt anonym mit und kann auch etwas
gewinnen. Wenn Sie einen unterhaltsamen Nachmittag mit uns verbringen
mochten, sind Sie hier genau richtig!

Kostenbeitrag: kostenfrei
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00€
Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Anmeldung unter der Tel.: 030 814 999 53

Mai 2023

Dienstag, 16. Mai 2023, Beginn: 15:00 Uhr, Einlass ab 14:00 Uhr

Unser bekannter Alf Weiss ,,The charming voice® fiihrt durch den Nachmittag
mit seiner erfolgreichen Schlager Hit Parade.

Kostenbeitrag 500 €

zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Anmeldung unter der Tel.: 030 814 999 53

Juni 2023

Dienstag, 13. Juni 2023, Beginn: 15:00 Uhr, Einlass ab 14:00 Uhr

»Der Tag der Vorsorge“

Der Fachbereichsleiter der Betreuungsbehérde der Abteilung Biirgerdienste
und Soziales des Bezirksamtes Steglitz-Zehlendorf (Herr Hayn) informiert in
seinem Vortrag iiber die Moglichkeiten der Vorsorgevollmacht.

Kostenbeitrag: kostenfrei
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €
Getrdnke stehen gegen Entgelt fiir Sie bereit.

Anmeldung unter der Tel.: 030 814 999 53
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Ehrenamt macht gliickli
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Wir sind schon dabei - machen Sie mit!

Kommen Sie zu uns in die Freizeitstatten:

Sie helfen in der Organisation von Veranstaltungen, betreuen die Besucher*innen der
Freizeitgruppen und unterstiitzen uns im Gdsteservice. Sie haben einen griinen
Daumen? Dann gestalten und pflegen Sie mit uns den Garten, damit unsere Events
auch draufien stattfinden kdnnen. Unsere sieben Freizeitstdtten haben unterschiedliche
Themenschwerpunkte und sind wochentags geoffnet.

Unser Gratulationsteam freut sich iiber neue Mitglieder:

Gratulieren Sie dlteren Menschen im Kiez und lberbringen Sie Gliickwiinsche zu
Geburtstagen und Ehejubilden. Sie sprechen mit ihnen Uber ihren Alltag und
informieren liber soziale und kulturelle Angebote.

Geben Sie dem Seniorentelefon eine Stimme:

Als Ehrenamtliche/r reden Sie iiber Themen, die mit dem Alterwerden einhergehen.
Sie horen den Senior*innen zu, beraten bei personlichen Anliegen und spenden bei
Bedarf auch mal Trost. Wo es mdglich ist, unterstiitzen Sie und stellen ggf. den
Kontakt zum Bezirksamt her.

Bleiben Sie nicht allein und werden Sie Teil unserer Teams von Ehrenamtlichen. Hier
treffen Sie Menschen aus lhrer Nachbarschaft, die genauso wie Sie kontaktfreudig,
aufgeschlossen und engagiert sind.

Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen erhalten neben einer Einarbeitung und
einer Aufwandsentschddigung, das gute Gefiihl, andere gliicklich zu machen.

Wir freuen uns auf Ihr Engagement!

Bezirksamf Steglifz-Zehlendort, Frau Weidner,
Tel.: 030/90299-2843 oder E-Mail: soz.ehrenami@ba-sz.berlin.de
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seniorennetz
berlin

Ein Jahr online: Seniorennetz Berlin feiert Jubildum

Seit einem Jahr ist die Internet-Plattform www. seniorennetz.berlin online. Hier kénnen
dltere Menschen in Berlin Angebote rund um Kultur, Kreativitat, Bewegung oder
Digitales finden, dazu Moglichkeiten zur Begegnung, zum Ehrenamt oder
Beratungsangebote. Die Internet-Seite ist werbefrei, mehrsprachig, in verstandlicher
Sprache und hat bereits knapp 1.000 Eintrage.

,» Wir diirfen dltere Menschen nicht aus dem Blick verlieren. Einsamkeif oder das Gefiihl
abgehdngt zu werden in einer sich immer schneller verédndernden Welt begleiten einige
Senior™innen in unserer Stadt leider immer noch. Dabei birgt die Digitalisierung fir
lebensdltere Menschen eine grofle Chance. Diese wollen wir mit dem Seniorennefz
aufzeigen und Mut machen®, sagt Oliver Biirgel, Landesgeschdftsfiihrer der Berliner
AWO. Alteren Menschen rét er: ,, Trauen Sie sich. Vernetzen Sie sich!“Hierzu mdchte
das Seniorennetz berlinweit einen Beitrag leisten.

/ll

Die Internet-Seite ist das Kernstiick des seit Dezember 2020 durch die AWO Berlin mit
dem Design-Biiro place/making und Fordermitteln der Lotto-Stiftung Berlin
durchgefiihrten Projektes. Neben der Online-Ubersicht iiber Angebote bietet es auch
kostenlose, Tablet-Kurse fiir Einsteiger*innen an. Fiir Menschen ohne eigenem Gerdat
oder digitale Vorkenntnisse stehen die Info-Boxen zur Verfligung.

Das Seniorennetz half auch der 77 jahrigen Jutta Grabe. ,,/ch habe es geschafft. Ich
bin wieder in der Gesellschaff angekommen®, sagt sie gliicklich. Jutta Grabe fand ein
gutes Angebot flir ein Smartphone und sparte darauf. ,,£s ist eine Enfscheidung, um
nicht aus der Gesellschaft rauszufallen. Nach dem Tod meines Mannes war ich
plotzlich sehr einsam und allein.” Sie erkannte, dass digitale Kenntnisse zunehmend
entscheidend sind, um gesellschaftliche und kulturelle Angebote wahrnehmen zu
kénnen, in Kontakt zu bleiben oder Bankgeschafte und Behdrdengdnge zu erledigen.
Deshalb meldete sich Jutta Grabe im Frihjahr 2022 zu einem Tablet Kurs beim
Seniorennetz Berlin an. Inzwischen unterstiitzt sie selbst die Kurse und zeigt
Interessierten die Info-Box auf Veranstaltungen. Leider nutzt fast die Halfte der iber 75
jahrigen das Internet noch nicht, was Jutta Grabe bedauert: ,,/ch kann dabei sein, muss
es aber auch nicht, das kann ich selbst bestimmen. Das ist ein sehr gutes Gefihl!*

. VA www.seniorennetz.berlin

Jutta Grabe hat dank des
Seniorennetzes Berlin das Internet
fiir sich entdeckt.

© Seniorennefz Berlin / Lena

Giovanazzi
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Wir bitten um vorherige Anmeldung. Reservierungen erléschen, wenn die Karten nicht

bis spatestens 15 Minuten vor Veranstaltungsbeginn abgeholt wurden!

Wir danken
allen ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
ganz herzlich fiir ihre tatkrdftige Unterstiitzung.

Ein besonderer Dank geht ebenso an den Forderverein unseres Hauses.

Weitere kulturelle Angebote finden Sie in unserer Broschiire
»Bei uns in Steglitz-Zehlendorf...“
sowie in den Hausprogrammen der anderen sechs kommunalen Freizeitstatten.
Unsere vielfaltigen Gruppenangebote entnehmen Sie bitte unserer Broschiire

,Wir treffen uns!“.

Die aktuellen Hausprogramme aller Freizeitstatten
im Bezirk Steglitz-Zehlendorf finden Sie im:

Rathaus Steglitz (Pfértnerloge) Schlof3straBBe 37, 12163 Berlin

Rathaus Zehlendorf (Pfértnerloge) Kirchstraf3e 1/3, 14163 Berlin

Sozialamt Lankwitz (Pfértnerloge) Hanna-Renate-Laurien-Platz 1, 12247 Berlin
Kulturhaus Schwarz’sche Villa Grunewaldstrafle 55, 12165 Berlin
Volkshochschule Zehlendorf Goethestrafle 9-11, 12207 Berlin
Biirgeramt Lankwitz Gallwitzallee 87 in 2249 Berlin
Biirgeramt Steglitz Schlof3strafie 37, 12163 Berlin

Biirgeramt Zehlendorf KirchstraBe 1/3, 14163 Berlin
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Dienstsitz: Rathaus Lankwitz - Amt fiir Soziales
Hanna-Renate-Laurien-Platz 1

12247 Berlin
www.berlin.de/ba-steglitz-zehlendorf



