
























































HELLE

Zum Kostiim ist die weifle Bluse eine
immer beliecbte und immer kleidsame
Erginzung. In einfacher Machart, ohne
komplizierten Aufputz, ist sie leicht zu
waschen und zu biigeln und wirkt stets
frisch und &sthetisch. Die Hemdbluse
ist in ihrer flotten Schlichtheit besonders
von der berufstitigen Frau und der
Sportfrau begehrt, die beide das Hiibsche
mit dem Niitzlichen verbinden miissen.
Unter der Kostiimjacke oder der armel-
losen Weste getragen. mit einem kecken

Sportliche Bluse

mit Passenteil

Schlips oder einer groflen Schleife ge-
ziert, ist sie an keine Altersgrenze ge-

bunden. Das Wesentliche ist die Kragen-

form. Manche Gesichter kleidet die
hochgeschlossene strenge Hemdblusen-
form besonders gut, und manche ge-
fallen sich besser in Blusen mit kleinem
Kragen, der den Hals frei lifit und
weiblicher anmutet. Der Schlips oder die
Schleife, die ja heute ecine so grofie
Rolle spielen, sind von den Modeschop-
fern mit besonderer Zirtlichkeit be-
handelt worden. Sehr lustig wirken die
neuen getupften, breiten Schleifen aus
Chinakrepp oder Foulard, die in den
Ernst des Schneiderkostiimes einen
heiteren Farbfleck tragen. Man tut gut
daran, die Farben von Hut und Blusen-
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Weife Bluse
mit Handhohlnaht

Kleidsame Jumperbluse
aus gemustertem und einfarbigem

Waschstoff

BLUIOLIN

schleife aufeinander abzustimmen, denn
Harmonie ist das erste Gesetz des Ge-
schmacks.

Das Abwechslungsbediirfnis bringt in
die an und fiir sich festgelegte Form der
Bluse gern einige kleine Abwandlungen,
entweder durch Verarbeiten von zweier-
lei Stoff wie auf einem unserer leicht
nachzuarbeitenden Modelle oder durch
Variation des Armels oder Kragens. Es
sind nur Kleinigkeiten, die aber doch
das Bestreben aufweisen, die Eintonig-
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Schraggeschlossene Bluse
mit Knopfverzierung

keit der Hemdblusenform zu durch-
brechen. Chinakrepp und Waschseide sind

_ideale Stoffe fiir die Hemdbluse. - Sic

haben vor dem an und fiur sich sehr
hiibschen Opal den groflen Vorzug, daf’
sie sich nicht so leicht dricken und da-
her nicht so schnell unansehnlich wirken.
Auch die bequeme Art des Waschens ist
zu bertcksichtigen. Man sollte jedoch
auf jeden Fall fiir die Waschbluse nur
erstklassiges Material wahlen, das sich,
wie die Erfahrung immer wieder be-
weist, trotz des hohen Preises durch
seine lingere Lebensdauer weitaus loh-
nender zeigt als die durch Billigkeit ver-
lockenden Gewebe, die sich nach zwei-
maliger Wische in ihre Bestandteile auf-
l6sen.



Fliito aus Stroh

in unbestrittener Alleinherrscher ist fiir

kurze oder langere Zcit von seinem Thron
gestiirzt worden. Der Filzhut, der Saison um
Saison jedes andere Material nur gnadig
duldete, ist augenblicklich so ziemlich abge-
meldet. Der Strohhut regiert.

Nach dem schwarzen oder dunkelblauen
Strohhut, der als erster schiichterner Vorbote
des Fruhlings erschien, taucht jetzt bei liebens-
wiirdigerem Verhalten der Sonne iiberall der
hellfarbige Strohhut auf. Man freut sich an der
Farbe. Rot, die Note der Sommermode, leuch-
tet haufig von den Kopfen der mehr oder min-
der jungen und hiibschen Frauen. Aber man
sieht viel Rosenholz-Nuancen, beige Tonungen
und bunte Getlechte, die sehr jugendlich
wirken. Vorldufig ist Bandaufputz noch vor--
herrschend, besonders hat sich das Lackband
die Protektion der Hutschopfer gewonnen und
wird in solcher Uppigkeit verwendet, daf} seine

Kleidsamer Hut aus rosenholzfarbigem Stroh
mit gleichfarbigem Bandschmuck

Lebensdauer - sehr in Frage gestellt ist. Die Glockenform,
schief aufgesetzt, steht an erster Stelle. Uberhaupt neigt
man noch sehr dazu, die kleinen Formen beizubehalten,
solange nicht tatsdchlich der Sommer seinen Einzug ge-
halten hat. Daf3 dann die groferen Hiite auftauchen und
sich aller Wahrscheinlichkeit nach leichter durchsetzen
werden als in den vergangenen Jahren, steht aufler Frage.
. . Zu den bunten Sommerkleidern, die mit Blumen und
Tupfen iibersit sind, ist ein groflerer Hut die logische Er-
ganzung. Florentinerhiite mit ihrem anmutigen Blumen-
putz sind als Hochsommerhiite uniibertroffen. Ihre grofie:
Kleidsamkeit vereinigt sich mit dem sehr praktischen
Effekt, das Gesicht tatsdchlich vor der Sonne zu schiitzen.
(Einem unverbiirgten Geriicht zufolge soll ja Sonnenbrand-
Teint mit Chocolate-Kiddy-Malerei nicht mehr modern
sein und ein zartes, weilles, fleckenloses Antlitz wieder
getragen werden.) Neben den bewihrten Florentinerformen
zeigt man Hiite mit grofen und groBeren Rindern, die

Kleiner Hut aus Panamine durch irgendeine kleine Besonderheit aus dem Durch-
in beige-rosé Farbenton mit buntem Blumentuff schnitt herausragen und gern von den Frauen gewihlt
Photos: Manuel : werden, die Wert auf eine personliche Note legen.
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erRafist feuer

Briefkasten der ,Frauen Jllustrierten”

(Fiir die unter dieser Rubrik verdffentlichten Beitrige iibernimmt die Redaktion der ,Frauen [llustrierten“ nur die pressegesetzliche Verantwortung.)
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Weile Wollsachen.

Vielleicht kann mir ecine Leserin sagen,
man Flecke Sachen ent-
fernt. Im Sommer wird man doch wieder viele
weifle Sachen tragen, und man kann doch nicht
wegen jeder Kleinigkeit die Kleidungsstiicke in
die Reinigungsanstalt schicken. Fiir

kunft vielen Dank im voraus.
Betty W., Charlottenburg.

wie

aus weilen wollenen

cine Aus-

Starke Waden.

Kann mir eine liebe Lescrin ein Mittel sagen,
starke Waden schlanker zu machen? Massage
hat nicht geholfen. Helfen vielleicht Bader,
oder hat jemand Erfahrung mit einem Gummi-
strumpf und welchen?

Im voraus vielen Dank. R
K. ‘in Stettin.

Amor Skin.
seit Beginn des Erscheinens der
Frauen-Illustrierten dieses interessante Blatt und
bitte daher meine Mitleserinnen um folgenden
Rat:

Welche Erfahrungen sind bisher gemacht mit
dem kosmetischen Priparat j,Amor Skin‘““? Ich
habe dunkle Vertiefungen unter den Augen, so-
genannte Rinder, die ich mir, da ich sonst ge-
bin, ich hoffe,

Ich lese

sund nicht erkliren kann. Da

HHHITRHHnnnmnm| Eine  Lodsentiilie

e
s
nﬂmcn b ﬂ l.‘ | absolut  dauerhaft auch

Gefiihlfose Wurzeltétung gegen Feuchtigkeit nur durch
durch Hausmittel mdglich, | ™ein unter Garantie un-
Nadridit kostenfos durch Schédliches Lodienkréusel-
| Elexier unbedingt sofort er-

& Frau Ulke, reichbar, Preis RM. 2,25.
KoIn - Nippes 81, Doppelflasche RM. 3.90

NeuBer StraBe 171. |llustrierte Preisliste gratis!
HERMANN DELIN,Berlin143

THERELEORDERUORTERORTRTEUEDANTUR TR | Bellz Alliance-Strahe 32 Gegr. 1884

Enthaarungsmittel

Depilatorium ,Pohli* entfernt iberfliiffige Haare. Flajde
2,50 Mt. Gg. Pohl, Berlin S 59/135, Grdfeftr. 69/70.

= | Sommersprossen ?
Lelbc"en o8 ' verschwinden sofort auf so
Schoner,Westen,Jacken, | leichte Weise. Auf Wunsch
U-Récke, D-Hosen, Bin- | teile ich Thnen gern dieses
den, Striimpfe. Adolf einfache Mittel kostenl. mit.
Nael, Strick-, Wirkwaren, Frau M. Poloni, Han-
Bischofszell, 8t.Gallen (Schwz.) | nover A 81, Edenstr. 30 A

Herel, Biiste

das unschédliche Hausmmei._.
Mittlg. gern. Fr. Schmadckel,
Berlin B 22, Esmarchstr. 20

8

Harfoffel- und Obstsehilmasching ,,Pellfix"

schélt Kartoffeln und Obst ohne Rficksicht auf
Form und Grébe, so dab diese stets ihre ur-
spriingliche Form behalten. Preis nur Rm. 8.00.

Universal- Rilehenmaschine ,, Jupiter”

vereinigt vollwertig 10 Ktichenmaschinen in einer
einzigen. Als Fleischmaschine, Nudelmaschine,
Graupenmiihle, Kartoffelreibe, Fruchipresse, zur
Herstellung von Spritzgebdck usw. zu ver-
wenden. Die Maschine wird in jeder gewiinschten
Zusammensetzung geliefert. Preis je nach Zu-
sammensetzung Rm. 7.65 bis Rm. 29.75.

Ilustr. Prospekte {iber beide Maschinen gratis.
R. Schmidt, (Rheinland - Versand), K&in-
Miullheim. (Postscheckkonto Koln 63 506.)

WIR BITTEN

unsere Leserinnen und Leser, bei
Bestellungen stets auf »Die
Frauen Jllustriertess hinzuweisen!

LT T T T EEATIOTTIN
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Amor Skin vielleicht beseitigen zu
koénnen, so mochte ich, um sicher zu gehen, erst
hieriber Rat ecinholen. Vielleicht gibt es auch
c¢in weniger teueres Mittel.

AuBerdem bitte ich noch um Nachricht, ob es
gegen den iiberaus listigen Heuschnupfen irgend-
einen Schutz gibt (mit
nach Helgoland.)

Ich wire Thnen
offentlichung

diese mit

Ausnahme einer Reise
dankbar fir die
meiner Anfrage.

M. St., Magdcburg.

schr Ver-

ANTWORTEN

,Das frithere Frauenalter*.

Zu diesem Artikel in Nr. 8/1928 dieser Zeit-
schrift mochte ich — als unverheiratete Frau,
die sich bald dem ,,gefiirchteten** Alter nihert
— cine entschieden entgegengesetzte Stellung als
Verfasserin des betr.

Zugegeben immer zu be-
riicksichtigen, aber in der Regel sollte man doch
bei der Sitte bleiben, dafl der Mann
Jahre alter ist als die Frau. Ein Ehepaar, bei
welchem der Mann jiinger ist — ein Jahr mochte
noch angehen — ist anderen licherlich und sich
sclbst nicht ganz behaglich. Es ist dies gesunder
Instinkt fir das Logische. Der Mann ist oder
soll vielmehr der Fiihrerde in “der Ehe scin;
wird ein Mann sich je einer Frau unterordnen?
Das kommt zu leicht, wenn ,sie** ilter ist. Ich
rede hier vor allem von der gebildeten Frau.
Die Jahre, die sie dem Manne voraus ist, geben
ihr nun einmal ein Ubergewicht. Ein feinfiihlen-
der Mann ertrigt das nicht. Wenn auch beide
Teile sich um den Ausgleich bemiihen, still-
schweigend verbleibt doch ein Etwas zwischen
ihnen, das stort. Dann aber kommt noch etwas
hinzu, was ruhig als eine Hauptsache betrachtet
werden kann, namlich das erotische Gefithl, ohne
das eine richtige Ehe eben nicht denkbar ist.

Ich will diese Frage durchaus nicht weitlaufig
behandeln, das ist von berufener Seite geschehen.
Aber das sollte man stets bedenken, daB die
Frau schneller altert als der Mann — trotz
Sport. Erotik und Jugend der Frau gehdren zu-
sammen. Auch bei geistig hochstehenden Men-
schen — vielleicht gerade ausgesprochen bei
diesen — konnen in dieser Richtung Komplika-
tionen entstehen, die trotz schonster seelischer
Harmonie den Bestand der Ehe gefihrden, weil
sich eben der gesunde Urtrieb im Menschen
nicht betriigen liBt.

Drittcns ist diec Ehe ja nicht nur der Zweck
seelischer und geistig harmonischer Bindung, dic
Kinder sind der erstrebenswerte Ausklang ge-
sunder, normal denkender Menschen. Nun denke
man das Verhaltnis: Mutter 35 Jahre, Vater 25
(nach dem Beispiel in dem betr. Artikel). Wird
in einigen Jahren die Mutter ihren Kindern noch
die Kameradin sein konnen, die gegebenenfalls
mit ihnen herumtollt und nicht nur Autoritat
ist? Abgesehen von den Gefahren, die oft Ge-
burten in diesem Alter mit sich bringen, sollte
man sich nach dieser Richtung hin in oben an-
gedeutetem Sinne sehr bedenken.

Wohl fillt in noch spiteren Jahren, z. B.
Frau 50, Mann 40 Jahre, der Altersunterschied
nicht mehr so -schwer ins Gewicht, aber Be-
denken sind auch hier am Platze, besonders bei
Menschen lebhafterer Rasse.

Eins allerdings ist moglich bei ilteren Frauen
und jiingeren Minnern: eine haltbare, platonische
Freundschaft, die sonst nie — oder nur in den
allerseltensten Fillen — 2zwischen Mann und

Artikels einnchmen.
sind Ausnahmen

einige

Frau mit gesunden Sinnen bestehen kann. Das
wire das cine Vorteilhafte.

Wie gesagt also, Ausnahmen sind mdoglich.

* aber im allgemcinen sollte eine Frau nie einen

Mann heiraten, der jinger ist als sie, aus Klug-
heit nicht und vor
heitsgetuhl!

allem nicht aus — Schon-

Annce Hackelbusch.

Wer weifs einen guten Rat? (09) E. H.

Leider las ich erst verspatet Ihre Frage, dic mich
schr interessicrte, da es mir bis vor cinem Jahr
auch so ging. Ich war friher sehr stark blutarm
und bekam nach langerem
Stehen angeschwollene Fufie. Feuchte Packungen
und Hochlagern half voriibergehend. Da ich be-
ruflich viel stehen muf}, war ich schon ganz ver-
zweifelt. Da wurde mir ,,Bermeit Nr. 1%,
radioaktive Element des Lebens empfohlen gegen
die schlechte Blutzirkulation (ich hatte
monatlich bei der Menstruation schr zu leiden).
Schon nach Einnahme der ersten Packung lieBen

gewesen stindig

das
auch
die monatlichen Schmerzen vollstandig nach und
die FiBe wurden gar nicht mehr schwer. Und

bald den
Beinen zuruck, und heute spire ich nichts mehr

gingen auch die Schwellungen an
und bin viel frischer. Ich beziche es in Minchen
aus der Bahnhofsapotheke. Es wiirde mich in-
teressieren, ob Sie denselben Erfolg haben.

E. M., Munchen.

Sommersprossen.

Als sicherstes unter unzihligen ausprebierten
Mitteln fand ich die Haut-
gegen hartniickigste Sommersprossen
Morgenstern-Gold*, Tube Mk. 4,—
Hans Hedewig's Nachf., Leipzig,
straBe 10).

Bleichcreme
,»Marke
(Vertrieb
Perthes-

und

Frau S. R., Leipzig.

Wollen Sie Jhre -
Zukunft wissen?

Damen und Herren

Aufklérung @iber ihr ganzes Leben, Vergan-
genheit, Gegenwart, Zukunft, Charakter,
Heirat, Eheleb., Kinder, Lotterie usw.? Schicken
Sie sofort Ihre Adresse und Geburtsdatum an
den Urano - Verlag Abt. 23, Frankfurt
am Main, Schlieffach 222 und Sie erhalten

Rostenlos
eine wicht. Mitteilung u. zahlr. Dankschreiben

aus f. der ganzen Welt. .
Existiert seit 1904 in Deutschland. — Nicht ver-
wedhseln mit derartig. Angebot, a. d. Ausland.
Postkarten mfissen mit 8 Pfg. und Briefe mit 15 Pfg.
frankiert sein.



Zwei amerikanische Schriftstellerinnen, die

einen Transatlantik-Flug unfernehmen wollen:
Mif3 Mildred Johnson und Mif3 Esther Warmer.
Phot. Atlantic

Die Frau im Parlament. Bei ciner Neuwahl in
England siegte in einem konservativen Kreise
die liberale Kandidatin Frau Runciman, deren
Ehemann ebenfalls einen Parlamentssitz innehat.
Aufler diesem Ehepaar sitzen jetzt noch acht
Frauen im englischen Parlament.

Eine Studie iiber
ihre Physiologie und Technik
Von Dr. Th. H. van de Velde.
Mit 5 Kurven, 8 zum Teil farbigen Tafeln.
Aus dem Inhalt:
Allgemeine Geschlechtsphysiologie — Aus
der Geschlechtsphysiologie der erwach=
senen Frau — Zur Anatomie und Physio-
logie der mannlichen Geschlechtsorgane —
Der Geschlechtsverkehr, seine Physiologie
und I'echnik — Korperliche und seelische
Hygiene der Hochehe usw.
Offene Worle fiir ernste verstindnisvolle
Menschen. Es gibl wohl kein Buch in
der gesaml. abendldndischen Literatur,
daf die Technik des Geschlechtsverkehrs
so ausfiihrl. behandell, wie diesesWerk
Auf Wunsch liefern wir dieses ausge-
zeichnete Buch auch gegen be: 3 e

ueme Monatsraten von nur M. [
ie erste Rate wird postsicherheitshalber
nachgenommen.

Eine Studie iiber ihre
Entstehung und Bekampfung

Von Dr. Th. H. van de Velde
dem beriihmten
Verfasser der ,Vollkommenen Ehe**
Aus dem Inhalt:
Das Verhiltnis des Alters — Sexuelles
Vermogen beim Weibe — Geschlechts-
kilte — Impotenz — Doppelte Moral —
Untreue — Eheliche Erotik und Befriedi»
gung der weiblichen Emotionalitat usw.

Alles, was Sie wissen wollen, finden
Sie hier ausfiihrlich geschildert!
Auf Wunsch liefern wir dieses neue Werk
des beriihmt.Verfass. auch gegen 3 iy
bequeme Monatsrat. von nur M. L]

Die erste Rate wird postsicherheitshalber
nachgenommen.
DAFNIS-VERSAND, Abt. 5 E,
Leipzig C1. Bezirk 93

Interessante Prospekte kostenlos in vers
schloss. Umschlag gegen 30 Pf. Riickporto

NEUIES

Frauentagung in Koln. Eine groflie Frauentagung
wird im Zusammenhang mit der Abteilung: Frau
und Presse der ,,Pressa” im kommenden Sommer
in Koln veranstaltet werden, voraussichtlich in
der ersten Juliwoche. Der Kongref3, der von allen
Frauenverbinden gemeinsam einberufen wird,
soll der weiblichen Jugend das in der Ausstellung
gegebene Bild von Entwicklung und Stand des
Frauenlebens zeigen. Es ist an ecinen Gedanken-
austausch der Generationen tiber das Ziel, zu
dem die Entwicklung weist, gedacht. Die grofie
Kundgebung ist fiir drei Tage geplant. Neben
Reden tuber das Ideelle der Frauenbewegung,
iber die grundsiitzliche Bedeutung des Frauen-
berufs fiir das personliche und das Gesamtleben,
uber wirtschaftliche und soziale Fragen sollen
Musik, Tanz und Sprechchor der Tagung den
Charakter einer Feier geben. Als Ehrengaste
des Kongresses sollen auflerhalb der Organisa-
tion stehende Frauen des geistigen und kinst-
lerischen Lebens eingeladen werder. An den
Nachmittagen wird in kleineren geseclligen
Kreisen der Jugend die Moglichkeit gegeben, mit
diesen Frauen zusammen zu sein.

Das erste Telephongespriich Los Angeles - Berlin

Jannings telephoniert aus ILos Angeles- mit

seiner in Berlin lebenden Mutter wibrend einer

Aufnahmepause des von Lubitsch inszenierten
Film ,,Der Patriot*‘.
Phot. Paramount

Ehe-Urlaub? Man propagiert augenblicklich in
Amerika — natiirlich — den sogenannten Ur-
laub von der Ehe. Eine gewisse Zeitspanne im
Jahre sollen die beiden Ehegatten getrennt
leben, etwa zur Zeit des dienstlichen Urlaubes
des Mannes. Moralphilister wittern natirlich
gleich wieder eine Verderbtheit. Dennoch scheint
man fiir diesen Gedanken in U.S.A. stark be-
geistert, wie Zcitungsberichte erkennen lassen.
Der Endzweck, mit dem man diese Forderung
erhebt, ist der, daf hierdurch so manche Ehe
cinen lingeren Bestand oder einen solchen fiirs
Leben haben werde, wihrend heute in Amerika
unendlich viele der geschlossenen jungen Ehen
schnell wieder in die Briiche gehen. Seltsamer-
weise betrachten beide Seiten, Minner wie
Frauen, diesen Vorschlag als durchfithrbar oder
wenigstens  erwagenswert. Seine  praktische
Durchfithrung jedoch wird auf ecinem anderen
Gebiete liegen. Man darf gespannt sein, ob aus
diesen Ideen etwas ,,Greifbares'* werden wird.

Hauswirtschaftskammern. Von der durch das
neue Arbeitsgerichtsgesetz gegebenen Maglich-
keit, Beisitzer fiir die Arbeitsgerichte aus den
Reihen der Hausfrauen zu wihlen, haben cinige
Stidte Gebrauch gemacht. Jedoch ist diese Ein-
richtung von keiner durchgreifenden Bedeutung,
solange nicht besondere Fachkammern fiir die
Hauswirtschaft errichtet werden, wie dies bisher
nur in Berlin geschehen ist. Jetzt wird be-
sonders in Hessen-Nassau die Forderung von

Hauswirtschaftskammern bei den  Arbeitsge-
richten erhoben, damit Streitfille 2zwischen
Hausfrauen und  Hausangestellten  wirklich

sachgemdfl beurteilt und entschieden werden

konnen.

Kein Doppelname fiir Frauen. Die Demokraten
hatten im preuflischen Landtag den Antrag ein-
gebracht, den Paragraph 1355 des Biirgerlichen
Gesetzbuches  dahin  abzuindern, dafl die
Frauen berechtigt sein sollen, dem Familien-
Namen des Ehemannes den eigenen Familien-
Namen anzufiigen. Der Rechtsausschuf3 hat mit
10 gegen 10 Stimmen diesen Antrag abgelehnt.
Es ist auffallend, daB die gleiche Anzahl
Stimmen sich fiir den Antrag aussprach. Ein
raktischer oder sonstiger Zweck ist mit einer

Namensinderung der Frau wohl nicht erkennbar.

Ein Ehepaar im englisechen Unterhaus:
Die Frau des Abgeordneten Runciman wurde
vor kurzem in das Unterhaus gewabhlt. -

Phot. Atlantic

Ein neuer Beruf, die Kirchengemecinde-
schwester, wurde von Pfarrer Strewe-Magde-
burg angeregt. Gedacht ist dabei ausschliefilich
an stadtische oder doch iiberwiegend industria«
lisierte Verhiltnisse, wo der Diakonissin be-
sondere Aufgaben gestellt werden. Die viel-
seitige Ausbildung erfordert einen zweijahrigen
Kursus. Voraussetzung zur Aufnahme ist die
zehnstufige Mittelschule. Die Bezahlung ge-
schicht nach Klasse 5 mit Altersaufrickung
nach Klasse 6 und ciner Dienstpriamie von
200 RM. nach zehnjihriger Dienstzeit, daneben
gilt die Pensionskasse der Inneren Mission.

Der Weg zu Kraft und Schénheit

«Wahre Kénigin ist nur des Weibes
weibliche Schénheit.” Schiller

_»Mens sana in corpore sano‘‘. ,,Gesunder
Geist in gesundem Korper* galt schon den alten
Romern als Grundsatz, und er ist es bis auf den
heutigen Tag geblichen. Im Hinblick auf Form,
Linic und Gestalt ist jedoch das Schonheitsideal
der Volker je nach ihrer Kultur, Eigenart und
Milieu verschieden, und es hat namentlich durch
dic alles beherrschende Mode im Laufe der
Zeiten geschwankt. Nach der Verirrung der
Mode unserer Tage, die in der Verminnlichung
der Frau und ihrer Formen das Ideal erblickte,
kehrt man nun wieder zurick zu der verniinf-
tigen Forderung: Vollschlank. Voll, doch nicht
dick! Schlank, doch nicht diinn! Nicht zu mager
und nicht zQ fett, sondern der goldene Mittel-
weg: ,,die  harmonische Linie® (klassisches
Schonheitsideal). Diese ist aber selten vorhan-
den; sie muB entwickelt werden; und dazu ist
Gesundheit Voraussetzung und Bedingung. Ein
an Leib und Secle vbllig gesunder Mensch ist
schon, und ein an Leib und Seele vollkommen
schoner Mensch ist auch gesund. Gesundheit
des Korpers ist Kraft, und Ebenmafl der Formen
ist Schonheit. Beides fiihrt zur ,,Korperhar-
monie‘‘. Die Verwirklichung dieses Ideals ist
nicht allein durch Sport zu erreichen, wenngleich
er den Korper und die Organe anregt und ab-
hiirtet; vielmehr ist es die Aufgabe der phar-
mazeutischen Kosmetik.

Eine Firma, die schon seit 30 Jahren an der
Vereinigung der beiden Begriffe ,,Gesundheit
und Schonheit zur Korperharmonie, zur ,har-
monischen Linie’* arbeitet, ist die D. Franz
Steiner & Co., G. m, b. H., Berlin W. 30. Seit
30 Jahren ruft sie unermiidlich in die Welt:
Bleibe gesund und werde schon! Bist du zu dick,
werde schlank durch , Tonnola-Zehrkur‘‘, Bist
du zu dinn, werde voll durch ,,Oriental. Kraft-
pillen‘‘, Beide Priparate bringen das Ubermafd
auf das natiirliche Mafl und bewirken anstatt
Korpulenz (Fettleibigkeit) oder Magerkeit die
Korperharmonie, ,,die harmonische Linie‘‘. Zur
Erhaltung und Entwicklung dieses Ideals sind
diese Prdparate seit Jahrzehnten bekannt. Sie
sind auf streng wissenschaftlicher Basis aufgebaut
und werden standig nach den neuesten For-
schungsergebnissen  verbessert. Auf Fachaus-
stellungen wurden sie mehrmals wegen ihrer
vorziiglichen  Wirksamkeit mit goldenen Me-
daillen und Ehrendiplomen preisgekront; sie er-
zielen den Aufbau fehlender Stoffe und den Ab-
bau iiberfliissiger Bestandteile.

Aufklirende Schrifte versendet ‘D. Franz
Steiner & Co., G. m. b, H., Berlin W 30/462,
Eisenacher Strafie 16.
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Jeder Dauerbezieher der Teilsdurift
~Die Srauen Illustrierte” erhdiltl

cine wertvolle FHausbhibliothek
oratis!

Dauerbezieher erhalten gegen Einsendung von 13 Gutscheinen mit aufeinanderfolgenden
Nummern einen Band nach eigener Wahl aus der nachstehenden Auswahlreihe (broschiert).
Fiir gebundene Werke werden die Einbandkosten berechnet: Kartonierte Binde 40 Pf., Halbleinenbinde 60 Pf., Ganzleinenbinde
80 Pf., Halblederbiande 1,60 M. — Versandspesen fiir jeden Band 50 Pf. — Zusendung n u r gegen Voreinsendung des Betrages.

Moderne Romane /\9& > Vischer, Auch Finer
Abt, Der Onkel aus Ars ll(’ll\‘;/ﬁl)b"’”" Finderdhd sVolker:
gentinien \ ibde

~ Barford, Der blaue Q“QO&C@\,\OTHEK Reisebeschreibungen

Schmetterling - ‘\ .
Brockdorftf, Der TR . *Francé-Harar, Reise

Schatten der Jenny §*“\§ 4 i\ nach Punien

Orsini 4 N AN Gerstitcker, Reisege-
Fischer, Die lustigen R S \ Rik schichten

Leute auf Unverzagt b | *Haardt - Dubreuil,
Brockdorff, Magnus Die Durchquerungder

Rasmussen Sahara
Grabein, Nomaden *Sokolowsky, Im
Schiitzler-Perasini \ Bannkreise des Bals

Hexentanz : NS Aaiss\ kans I
Schiitzler-Perasini - | ; *Sokolowsky, Im

Eva Allmers und ‘ihr Sk s NN A : | Bannkreise des Bals

Kind ! e AR y 8 N kans II
Sudermann, Am 7 U R aliiiz. SO ¥ *Schidlef, Liebe und

Gliick vorbei o VAL R RN R Ehe der Naturvdlker
WeiB-Schidlof, Die ’ NV \§ ‘ *Trinkler, Quer durch

Frauen um Walter Sylt g ; é\.fghamstan nach Ins

ien

Meisterwerke ( *Vierath, Frauenleben

deutscher Erzahler | ' im Orient

Moderne Bearbeitungen | Der Mensch und sein
Zum Teil gekiirzt . \ A : | Schaffen

Francois, Die letzte : Fetisch, Die deutsche
Reckenburgerin Frau

Gerstiicker, Reisege- : Kluth, Rundfunk fiir
schichten ¢ ) ? fdgﬁCﬁ/ jedcr’mann

Gril!lm(}l.sl.luusen, Schidlef, Lebenskunst
Simplizissimus 1 und Lebenstakt

Immermann, Der Oberhof Mérike, Erzihlungen Vierath, Das gesprochene Wort I

Kelleg‘, Ziiricher Novellen Scheffel, Ekkehard Vierath, Das gesprochene Wort II

Ludwig, Die Heiterethei Storm, Novellen Die mit * bezeichneten Binde sind illustriert.

LA

2222

Jeder bBestelle ein Srobeabonnement auf , Die Srauen Illustrierte”

und iiberzeuge sich selbst von der enormen Reichhaltigkeit und unglaublichen Billigkeit dieses hochinteressanten Blattes

Die ,,Frauen Illustriertes erscheint 14 tigig

An den Verlag , Die Frauen Fllustrievte'
' " Berlin-Schineberg

Ich bestelle hiermit ,,Die Frauen Illustrierte'‘, 14tigig 1 Heft zu

25 Pf., zuziiglich 5 Pf. Bestellgeld, zunichst auf 1 Vierteljahr, dann

weiter bis Abbestellung von mir erfolgt. Ich erhalte vierteljahrlich (gegen

5 . .q 10 Einsendung von Gutscheinen mit 13 aufeinanderfolgenden Gutscheins

fur dle Hausblbllothek der Nummern) einen abgeschlossenen Band bis zu 400 Seiten Umfang nach
| eigener Wahl aus der

Frauen-Hausbibliothek gratis.
~Srauen JFllustrierte” Nl s

Gutschein Nr.18/19

Woohnung s ia SRl ol L S SR s o
G iilti g b i 8 1. Au gu st 1928 : Die Lieferung erbitte ich durch die Post — durch die Buchhandlung:

Verlag: Peter J. Oestergaard, Berlin-Schineberg | Chefredaktion: Dr. Augusta von Oertzen, Berlin | Fiir kiinstlerische Leitung und redaktionellen

Teil verantworlich: Gusti ~Schidlof, Berlin-Wilmersdorf | Fiir die Inserate: Karl Erich Buschmann, Berlin-Charlottenburg | Redaktionsadresse:

Berlin-Wilmersdorf, Wexstraie 45/49 | Druck: Dr. Selle:Eysler A.:G., Berlin SW 29 | Manuskripte und Bilder kénnen nur dann zuriickgesandt werden:
wenn Riickporto beigefiigt ist [ Fiir unverlangte Einsendungen wird keine Gewihr {ibernommen.



	BerlLeben_[1928]_0341
	BerlLeben_[1928]_0342
	BerlLeben_[1928]_0343
	BerlLeben_[1928]_0344
	BerlLeben_[1928]_0345
	BerlLeben_[1928]_0346
	BerlLeben_[1928]_0347
	BerlLeben_[1928]_0348
	BerlLeben_[1928]_0349
	BerlLeben_[1928]_0350
	BerlLeben_[1928]_0351
	BerlLeben_[1928]_0352
	BerlLeben_[1928]_0353
	BerlLeben_[1928]_0354
	BerlLeben_[1928]_0355
	BerlLeben_[1928]_0356
	BerlLeben_[1928]_0357
	BerlLeben_[1928]_0358
	BerlLeben_[1928]_0359
	BerlLeben_[1928]_0360
	BerlLeben_[1928]_0361
	BerlLeben_[1928]_0362
	BerlLeben_[1928]_0363
	BerlLeben_[1928]_0364

