






























































DER ,,BERUFSRAT*

Zahlreiche Anfragen an den Berufsrat
konnen so schnell nicht beantwortet
werden, weil gewisse Angaben fehlen,
die zu einer genauen Beurteilung der
Personlichkeit und ihrer Fahigkeit er-
forderlich sind, um eingehend zu iiber-
legen, welche Weisungen und Rat-
schldge zu erteilen sind. So fehlt fast
stets die Angabe, ob und welcher
Beruf bis jetzt ausgeiibt wurde und in
welchem Alter sich die Anfragende be-
findet, Ausbildung und Talente sind
stets zu erwdhnen.

Wir wollen griindlich sein, miissen
also um moglichst genaue Angaben
bitten.
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Reisebegleiterin,

Mit groBem Interesse habe ich bisher Ihre
Ausfithrungen im ,,Berufsrat* verfolgt. Ich bitte
Sie darum héfl., mich nicht fiir unbescheiden
zu halten, wenn ich Sie um eine Auskunft bitte.
Ich bin 20 Jahre alt, groB, schlank, dunkel und
war bis jetzt im elterlichen Haushalt titig. Nun
habe ich einen unbindigen Drang in mir, Reisen
zu machen und fremde Eindriicke auf mich wirs
ken zu lassen. Nun bin ich nicht in der Lage,
solche Reisen auf eigene Kosten zu unternehmen
— ich bin Lehrerstochter und meinen fernen
Verwandten méchte ich auch nicht zur Last
fallen. Wire es da nicht moglich, eine Stelle als
Reisebegleiterin anzunehmen? Was wird dazu
verlangt? Ich habe das Lyzeum mit Erfolg
besucht und beherrsche ziemlich englisch und
franzosisch. Mein groBter Wunsch ist ja nun,
ins Ausland zu gelangen. Wiirden Sie nun die
Giite haben und mir einen diesbeziiglichen Rat
zu geben? HE K AU (1)

. Ko, A, (1)

Derartige Posten gehéren zu den grofiten
Seltenheiten und er bildet den Traum
unzdhliger junger Damen. Anwartschaft auf ihn
hat man aber nur bei sehr vielseitigen Kennt.
nissen!

Die Reisebegleiterin eines Wissenschaftlers,
eines Politikers eines Industriellen, eines Grofl
kaufmanns usw. muB auf kontoristis
schem Gebiet erfahren sein, d. h. sie mufl
neben vollkommener Beherrschung der Stenotys
%istik auch Kenntnisse der Buchfithrung besitzen.

ine gute Allgemeinbildung, gute Umgangs:
formen, Interesse fiir das betreffende Fach,
reserviertes Verhalten, ist selbstverstandlich
Voraussetzung.

Von Reisebegleiterinnen fiir Kiinstlerinnesn
oder zum Vergniigen reisender Damen verlangt
man hiufig genug, daf sie sich entweder bereits

als Gesellschafterin betitigt haben,
!of{tmals aber auch, daB sie Jungferndienste
cisten.

Ihr Wunsch, ins Ausland zu gehen, ist fast
nicht erfiillbar. Woraufhin wollen Sie diesen
Schritt wagen? Daf deutsche Hausgehilfinnen —
man nimmt diese sehr gern und sieht auch
wohl deshalb oftmals von Zeugnissen ab —
auf unerhérte Art ausgenutzt werden, ist wohl
allgemein bekannt.

Viele junge Midchen bester Stinde sind —
um sich ihren Wunsch, das Ausland kennen zu
lernen, zu erfiillen — darauf eingegangen, eins
fache Stellen im Haushalt anzunehmen. Nachher
war von dem versprochenen Familienanschlufl
absolut nicht die Rede, ebensowenig von freier
Zeit zur Weiterbildung und Kennenlernen der
Umwelt. Aus falscher Scham wird dann in dem
Ausnutzungsposten weiter verharrt, denn man
will doch seinen Leuten daheim nicht sagen,
wie sehr man enttduscht ist. Das Resultat ist
hdufig: szerriittete Gesundheit, verlorene Zeit,
zerstorte Ideale. —

Obwoh! der ,Berufsrat’* natiirlich genau weif},
deB man die Zahl der Angesteliten nicht
unndtig vergroBern soll, denn die Stellenlosige
keit in diesem Beruf ist noch ganz auBerordent.
lich groB, will er Ihnen folgenden Rat geben:
nehmen Sie Unterricht, aber nur sehr griindlichen
in Stenographie, Maschineschreiben und Buchs
fiihrung, aber wenigstens ein Jahr. Hiernach
erbeiten Sie ein weiteres Jahr praktisch als
Stenotypistin und Kontoristin, Haben Sie alss
dann gute Erfshrungen gesammelt, so wird man
Ihnen weiterhin raten — denn Sie werden in die
betreffenden Berufskreise kommen und soziale
Einrichtungen kennen lernen — wie Sie zu Threm
Herzenswunsch gelangen, in das Ausland zu
kommen.

Vor allen Dingen miifiten Sie sich sofort bei
Antritt Threr praktischen Titigkeit der Berufs.
organisation der Handlungsgehilfinnen anschlies
Ben, die in threr Stadt eine Zweigstelle hat und
cine Fachzeitschrift herausgibt, die auch die
Fragen der Sckretirinnen und kaufminnisch
gebildeten Reisebegleiterinnen erdrtert.

L]

Unentschlossen.

Kann mir jemand aus dem Leserkreise ein
Fachblatt mennen fiir Ergreifung eines Frauens
berufes?

Im Voraus besten Dank.
Eine eifrige Leserin®. (12)
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Sie meinen eine Fachzeitschrift, die Vor»
schlige macht und angibt, welche Frauen.
berufe aussichtsvoll sind oder eine solche, welche
Inserate enthilt von Stellenangeboten?

Jedenfalls ist es notig, daB Sie sich dariiber
duBern, auf welchen Gebieten Ihre Fihigs
keiten liegen oder welche Interessen Sie
haben, dann kann Ihnen der ,,Berufsrat’, der
ja ein FrauenberufssFachblatt ist,
alles mitteilen, was Sie wissen wollen.

Meinen Sie den ,,Arbeitsnachweis'‘ bestimmter
Zeitschriften, so miissen wir lhnen sagen, dafB
dort fast nur Stellen angeboten werden fiir
Frauen und Midchen, welche bereits einen bes
stimmten Beruf erlernt haben.

Die Masseurin.

Seit einiger Zeit Leserin der Damen-Illustriers
ten, komme ich mit einer groflen Bitte zu Ihnen.

Bin 21 Jahre alt und seit vier Jahren Ver¢
kiuferin, ich mochte aber gern staatlich gepriifte
Heilgehilfin und Masseuse werden. Trotz aller
Bemiihungen ist es mir bisher nur gelungen zu
erfahren, daBl in der Charité ein Kursus sechs
Monate dauert und 200.— Rm. kostet.

Ich habe die Gemeindeschule bis zur Obere
klasse und danach die Stadtische Handelsschule
eine Zeitlang besucht. Zum Winter dachte ich

Wollen Sie Jhre
Zukunft wissen?

Damen und Herren

Aufklérung tiber Ihr ganzes Leben, Vergan-
genheft, Gegenwart, Zukunft, Charakter,
Heirat, Eheleb., Kinder, Lotterie usw.? Schicken
Sie sofort Ihre Adresse und Geburisdatum an
den Uranus -Verlag Abt. 23, Frankfurt
am Main, Schlie§fach 222 und Sie erhalten

Rostenlos
eine wicht. Mitteilung u. zahlr. Dankschreiben.

dic Hochschule zu besuchen. Zu welchen Ficherr
wiirden Sie mir raten? Wire es nicht gut, wenn
ich vielleicht von Oktober bis Ostern in einem
roflen Hause als Gehilfin titig wire? In wclgher
%eitschrih konnte ich wohl nach einer derartigen
Stellung inserieren? Kann man durch Abend:
schulen die Lyzeumbildung nachholen?

Fiir eine genaue Auskuntt wire ich Ihnen sehr
S H. B., Berlin. (13)

H. B., Berlin. (13)

1. Krankenpflegerin.

Falls sich eine Lehrstelle tir den Schwestern-
beruf in einem unserer Krankenhiuser fiir Sie
finden sollte, miissen Sie damit rechnen, da‘.ﬂ
Sie nach zweijihriger Lehre und erfolgter Priis
fung zur Bereicherung IThrer Erfahrungen in .der
AnwirtersTitigkeit einige Zeit hindurch weiter
verbleiben. Besondere Ausgaben wiirden lhnen
nicht erwachsen, da Sie ohnung, Yerpflg:gung
und Taschengeld erhalten, also nur fir Kl'eldux_xg
zu sorgen hatten. Aber bis Ende 1928 sind in
Berlin kaum Lehrstellen dieser Art zu haben, da
unendlich viele Vormerkungen seit Jahr und Tag
vorliegen. Wiirden Sie nach suswirts gehen wols
len, so wiire es cher moglich, daf8 Sie einen An.
wirterinnenplatz finden. . :

Erschopfende Auskunft hieriiber erhalten Sie
in der Auskunftsstelle des Roten Kreuz.Vers
bandes, Berlin W, Corncliusstr. 4b.

2. Hochschule.

Wahrscheinlich meinen Sie die Handelshoche
schule; zu dieser werden aber nur diejenigen zus
gelassen, die das Abiturientenexamen bestanden
haben.

Zum Oktober stcht wahrscheinlich die Eroffs
nung des Abendgymnasiums bevor; Sie

werden in unserem Blatt zur rechten Zeit niheres
dariiber finden.

Eine Beschiftigung als Handlungsgehils
fin braucht man heutzutage doch nicht durch
Tageszeitungen oder Zeitschriften zu suchen.
Sowohl die kaufminnischen Organisas
tionen unterhalten dergleichen Stellennachweise
als auch die Landesarbeitsimter.

In Berlin befindet sich der AngestelltensNachs
weis in der Griinstr. 5/6. Derselbe wird Ihnen
auch alle iibrigen Fachfragen in erschopfender
Weise beantworten.

Die Dichterin.

Bin seit langem Abonnentin der Zeitschritx
»Die Deutsche Illustrierte’’ und neuerdings auch
eifrige Leserin der ,,Damens]lllustrierten’’. Letzs
tere geht ja gern auf alle Frauenfragen ein, und
hoffe ich, dafl auch mir Rat und Hilfe wird. Ich
bin 20 Jahre alt und seit zwei Jahren auf mich
allein angewiesen. Ich absolvierte ein Lyzeum,
ternte jedoch keinen eigentlichen Beruf. Bereits
seit drei Jahren verodffentliche ich hin und wieder
Novellen, Skizzen, Lieder und Gedichte, wagte
mich jedoch, trotz vielseitiger Aufmunterung,
nicht an die grofie Offentlichkeit. Mein Wunsch
aber ist es, aus der Enge herauszukommen, und
wende ich mich daher an Sie um freundliche
Auskunft, wie ich es ermogliche, eine Gedichts
sammlung herauszugeben. Vielleicht auch sende
ich Ihnen eine Probearbeit ein, damit Sie ein
Urteil fillen konnen. M. B. in Soest (14)

M. B. in Soest. (14)

Wir haben zurzeit eine Uberfiillun
benden Minnern und Frauen, so dafl wohl wenig
Hoffnung besteht, dafl selbst die begabteren
unter ihnen darauf rechnen konnen, von fremder
Seite her gefordert zu werden. Nur auf Grund
von Beziehungen lifit sich da etwas erreichen.
Reichen Sie den dortigen Tageszeitungen und
Unterhaltungsblittern immer wieder Ihre No-
vellen, Skizzen usw. ein, erfreuen Sie Thren Vers
wandtens und Bekanntenkreis mit Ihrem Talent.
Auf diese Weise werden Sie bekannt werden und
eventuell dadurch Beziehungen ankniipfen.

Aber es wire vielleicht fiir Sie zu empfehlen,
sich zur Verlagsgehilfin auszubilden, denn die
praktische Titigkeit fiihrt wirkliche Talente mit
der Zeit auf die gewiinschte Bahn. Wenn lhnen
Mittel zur Verfiigung stehen, so eignen Sie sich
theoretisch die notwendigen Kenntnisse in simt-
lichen Biiroarbeiten (Stenotypistik selbstverstinds
lich auch) an. Von der iiblichen 3jihrigen Volon:
tirzeit als Verlagsgehilfin wird man Ihnen auf
Grund lhrer Lyzealbildung % bis 1 Jahr nachs
lassen. Haben Sie grﬁndlicgc Literaturkenntnisse,
so wird man Thnen mit der Zeit auch die Vere
handlungen mit den Autoren zum Teil iiber«

tragen.
X
Moderne Liebesbriefe.

(SchiuB von S. 21)

Er: , Aber die Frauen heute licben doch nur
halbreifes. Ich bin iiberrascht, dal Ihre Zunge so
empfindlich ist.

Sie (pointiert): ,Nicht empfindlich, nur ver.
wohnt. Auch wir Frauen sind gourmand — —**

E r (rasch parierend): ,,Wer Paris kennt, wird
nie daran zweifeln.*

Sie: ,Aber ich bin nicht von dort.*

Er: ‘:.Und verleugnen doch nicht die Atmo-

von schreis

ie: ,Wie meinen Sie das?*

Er: _Nicht doch!’ (mit leisem Unterton):
wIch weifl doch, daB Sie auf dem besten Wege
sind Thr Ich und Thr Ziel zu finden.*

Sie: (stutzt, lehnt sich zuriick und steckt eine
Zigarette in den Mund).

r: ,,Darf ich Feuer reichen?*

Sie: ,Nein, danke, es geht auch ohne — — —
ich tat es nur zum Zeitvertreib, es war mir nicht
ernst.’’

E r: , Richtig, dies ist Nichtraucher, besser Sie
lassen es: Wenn die Kontrolle kommt . . .*

Sie (thn fixierend): ,Keine Angst, die ist
tiberholt — — ich habe sie bereits absolviert.*

Er: Ich verstehe nicht . . .

Sie: ,,Aber warum sollten Sie auch auf cins
mall Minner verstehen immer zu viel oder zu
wenig . . , aber selten richtig.*

Er: ,Und Frauen wollen sich nicht verstind:
lich ausdriicken — — sie ziirnen einem, wenn
man trotzdem verstanden hat.* (Pause.)

ie: ,.Es wird ja schon dunkel.”

Er: .Darf ich Ihnen die Bank rauszichen,
wollen Sie sich ausstrecken?*

Sie: , Ach, mein weiches Bett hat mich so
verwohnt , .

Er: ,Versuchen Sie es trotzdem — — —*

Sie (nach Stundem erwachend): ,Ich traumte,
dafl ich fliege und alles wehte von mir. Da um:
hilllte mich eine Wolke weich und gleitend und
ich dehnte und streckte mich — — es schiittelte
mich auch nicht mehr. Es wurde immer stiller,
immer ruhiger um mich und in mir — — —*
(sie macht ein wenig Toilette, schaut ihn an — —
er hillt den Blick aus — —) ,Haha, Triume
sind Schiume — — ich hab sie schon wieder
vergessen!’’

Er (sich ein Zigarette ansteckend): ,,Sie haben
vorziiglich geschlafen, gnidige Frau.”
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Die Schonste der Welt ~
Die Frauen und der Ozean
»

Die Schonheitskonigin der Welt ist gewahit.
Der gewaltige Lirm, der fast seit einem Jahr
der ahl voranging, hat die Erwartungen
iiberspannt. So lief der SchluBakt in Galve:
stone in Texas, ohne die Welt in ihren Fugen
zu erschiittern, vom Stapel. Die Amerikaner
haben selbstverstandlich eine Amerikanerin,
die schonste Frau New Yorks, zur Schonheits.
konigin der Welt erkoren, und auch den 2.
Platz besetzte eine Amerikanerin, Mifi Flos
rida, aus jenem Halbinselstaat, der durch die
amerikanische Riviera von Palmbeach in den
United States in den letzten Jahren so be:
liebt, und durch die Sturmkatastrophen in der
ganzen Welt so bekannt geworden ist. Eswire
gegen alle amerikanische sychologie gewesen,
wenn die schonste Frau der Welt nicht sus
New York stammte, und die zweitschonste

{ Die Erste
Miss Dorothy Britton erhielt in Amerika
als Miss New York den ersten Preis und

wurde zur SchdnheitskSnigin der
Welt erkldrt.

aus den Gefilden der Seligen von Flos
rida. Den 3. und 4. Platz hat man grof3e
miitig zwei Europierinnen eingeraumt,
der schonsten Frau von Luxemburg und
der schonsten Spanierin. Hilde Kwandt,

cutschlands chonheitskonigin, von
er in Deutschland wohl kaum jemand
weil, wie sie zu der Ehre kam, den
deu{uchcn Schonheitsbegriff zu repras
sentieren, kam nicht einmal in die ens
gere Wahl.

Wir haben friither bereits festgestellt,
daB die Schénheitskonkurrenzen ohne
l"lge zur Durchbildung eines nationa.
ten Schénheitsbegriffs und Schénheits:
IgPSi einen unverkennbaren Wert haben.
“;0 Wahl einer Schonheitskonigin der

elt kann aber selbstverstindlich nicht
vVor einem nationalen Schiedsgericht ers

olgen, und ist iiberhaupt eine hochst

ZWclfelh.nfte Angelegenheit, da es eine
.n.tscheu:lung zwischen den verschiedens

ttigen Typen ist. Es ist deshalb auch

M Die Dritte
55 Rosa Blank wurde als Miss Luxembueg mit dem

dritten Preis ausgezeichnet,

Die deutsche
© Margit Cremer
Phot. Zander ‘@ Labisch

Eine Frau als Ozeanfliegerin
Thea Rasdhe, die bekannte deutsche Fliegerin, bes
absichtigt in nidhster Zeit von N

ew York
Deutschiand zu fliegen. oeK

Photos: Keystone

Sommerk&nigin

Die Zweite
Miss Ada Williams erhielt als Miss Florida
den zweiten Preis.

nicht anzunehmen, daf man der Wahl
in Galveston irgend welchen ernsty
haften Wert beimessen wird.

.

Um die Direktion der Lufthansas zu
irgern, hagelt es nun Meldungen von
den Frauen, die ebenso wenig, wie sie
sich den Ruhm der Kanaldurchquerung
nehmen lieBen, gewillt sind, sich den
Ruhm der Uberquerung des Ozeans
nehmen zu lassen. Die amerikanische
Fliegerin, Frau Tuba Philipps, die fiir
sich den Hohenrekord fur weibliche
Flieger in Anspruch nimmt, will von
New York nach London fliegen. Auch
die deutsche Fliegerin, Thea Rasche,
plant angeblich einen NonsstopsFlug
von New York zum europiischen Kons
tinent, womit die Liste noch mnicht ers
schopft sein diirfte, denn es gibt noch
:{iufc ganze Anzahl Fliegerinnen von

uf.

Die Vierte
Signorita Maria Casajuana erran|

als Miss §
den vierten Preis. TR
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Helen Wiffs Badkhandgriff

soll sich mit dem Riickhand-
schlag (back-hand) beschifti-
gen, wir haben es hier mit den
Billen zu tun, die links vom Spieler aufspringen und geschlagen
werden. Wir betonen ,geschlagen werden®, denn fiir jede Spiele-
rin gilt der gute Rat ,Laufen Sie nicht um den Riickhand her-
um!“ Wenn man sich erst einmal mit dem Vorhand befreundet
hat, dann ist es sehr verlockend, die Schwiche des Backhands
durch Beinarbeit zu verdecken, d. h. so zu laufen, daB man mog-
lichst jeden Ball als Vorhandschlag nehmen kann. Aber dies
Verfahren muB Sie aus zwei Griinden immer schidigen. I. Der
Tennisplatz ist nun einmal darauf berechnet, daB der Spieler
Vorhand- und Riickhandschlige anwendet; Ihre Lungen und
Ihre FiiBe werden Ihnen das nur zu schnell beweisen. AuBerdem
werden Sie selbst als Schnelliuferin zu leicht ,,ausplaziert®, d. h.
Sie entfernen sich bei diesem Verfahren oft genug zu weit von
[hrer Vorhandecke resp. Seitenlinie, so daB Sie — nach einem
mehr oder weniger erfolgreich umlaufenen Riickhand in der
linken Hilfte des Spielfeldes befindlich — auBerstande sind, einen
scharf in die Vorhandecke getriebenen Ball noch zu erlaufen.
2. Auch wenn Sie mit MaBen Riickhand-Ersatz anwenden, be-
rauben Sie sich bei jedem Male einer wichtigen Ubungsmoglich-
keit; grade Backhand erfordert aber anfangs eifrigstes Training.
Von dem Augenblick an, wo Sie iiberhaupt Riickhand schlagen
konnen, diirfen Sie keine Mdglichkeit versiumen, diese schwierige
Kunst auszuiiben, in der nur Meister wird, wer sich ,nicht
driickt®. — Wir stellen drei Forde-
rungen in den Vordergrund unse-
rer Betrachtungen:

Achten Sie auf Ihren Griff!

Achten Sie auf Ihre Stellung!

Achten Sie auf das Durchziehen
Ihres Schlages!

1. Der Griff. Die meisten Spieler
wechseln ihren Griff beim Riick-
handschlag. Um den Druck gegen
den Anprall des Balles zu ver-
stirken, wird der Daumen auf die
Breitseite des Griffes gelegt, fast
in der Lingsrichtung; der Dau-
men liegt mit dem vorderen Glied
fest auf, in gleicher Hohe wie der
zweite Finger (vgl. Abb. 1 u. 2).
Uben Sie diesen Griffwechsel in-
dem Sie die linke Hand zur Hilfe -
nehmen, um die obere Kante des

Badkhandschiag
Frl. Alvarez

UNSERE DRITTE

TENNISLEHRSTUNDE

Durchgezogener Backhand

SR

Kozeluhs Badkhandgriff

ter Stelle von uns vorge-
schlagenen Griff gewihlt,
so brauchen Sie den

Griff nicht wechseln; der quer iiber dem Schligergriff
liegende Daumen gewihrt hinreichend starken Halt resp.
Druck (vgl. Abb. 3).

nach dem Sdchlag

Durdchzu
ilelen Wills
2. Die Stellung. Richtig

stehen zumSchlage heiBt, zu-
mal beim Riickhand, schon
halbgewonnenes Spiel haben.
Im Gegensatz zum Vorhand
befinden sich rechte Schulter
und rechter FuB vorn, der
rechte FuB eher ndher der
Flugbahn des Balles, der
linke eher entfernter. Sie diir-
fen von dem ,Parallel zur
Ballrichtung' wohl ein wenig
abweichen, um linke Schul-
ter und linken FuB etwas
weiter zuriick zu haben; auf
keinen Fall aber diirfen Sie
nach der anderen Seite von
der Ballrichtung abweichen.
Parallel zum Netz zu stehen
heiBt jeden Backhand unmog-
lich machen.

Mrs. Godfree
Phot. Schirner

3. Das Durchziehen des Schlages. Achten Sie vor allem darauf,
daB Sie schlagen und nicht stoBen. Auch der Riickhand wird mit
dem ganzen Arm durchgezogen resp. ausgeschwungen, weder ein
Schlag aus dem Handgelenk noch ein kurzer Sto8 mit dem Unter-
arm allein kannIhnen zu einem wirksamen Schlag verhelfen (Abb.4).

Wir geben noch einige kurze Anweisungen fiir :
die Gesamtbewegung:

Friithzeitig richtig in Stellung gehen, ausholen
und dabei Griff wechseln, Arm leicht angewinkelt
zuriicknehmen, rechte Schulter dabei stehen lassen
(nicht etwa aufwirts zuriickdrehen!), Oberarm
nicht an den Oberkdrper pressen, Schliger nicht
hingen lassen, Schligerkopf muB mindestens in
Handgelenkhohe,
Beim Vorschlagen das Gewicht nach vorn und auf-
wirts verlegen, die Schlagbewegung fiihrt zum
Strecken des Armes, der nach vorn weit durchge-
schwungen wird. Der Ball wird etwas vor der rech-
ten Schulter resp. FuBspitze mit dem Schwunge
des ganzen Armes getroffen, die Bewegung des
Schligers geht nach dem Schlage nach vorn und
aufwirts weiter, die Schlagfliche des Schligers

besser etwas hoher stehen.

Schligerkopfes leicht nach vorwirts zu drehen. Die nei i ilei i o

> 1 . gt sich dabei leicht nach vorn. — Vergessen Si

linke 'Hang umfaBt dabei das obere Eqde des Griffes nicht den Ball beim Schlage anzuseheng-— es is': Hoher

etwa in Hohe der Schraube. — Haben Sie den an zwei- das A und O der ganzen Tenniskunst! Badkhand
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